Animations proposées du 19 Septembre au 17 Octobre 2015

Samedi 19 Septembre :

Dans le cadre du challenge intersports :

-Animation randonnée pédestre pour tous

autour de Lavilledieu.

4,4 kms, 5,5 kms ou 9 kms : départs communs

ashio -

-Initiation & la marche nordigue 3 14h et 16h

-Course de gargons de café a partir de $h00
{réservée aux plus de 10 ans)

(Salle des Associations-Lavilledieu)
Tél: 047594 8026
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Mardi 22 Septembre :

Initiation au yoga, dispensée par Héléne,
professeur confirmé, pour pratiquéhts ou non
pratiquants.

Prévoir une couverture, ou une grande serviette
de bain, ou un tapis de gymnastique.

{Salle du 2°™ étage, & cbté de I'église & 14h30)
Tél: 04 75 94 27 80
Gratuit.

Dimanche 27 Septembre :

Rallye pédestre autour de Lavilledieu, seul, en
famille, ou entre amis, ouvert 4 tout public, avec
derniére épreuve au tir a I'arc.

{départ du Cloitre de Lavilledieu, salle voitée,
entre 9h et 14h. Prévoir éventuellement votre
pigue-nigue}

Farticipation de Z€ par adulte.

Projection de photos de nos randonnées au long
de la jounée.

Dans la soirée, proclamation des résultats suivie
d’un apéritif de cléture.

Mercredi 30 Septembre :

Projection d’une rétrospective des activités de
RECREATIVITE .

En 30 ans on en a fait des choses |.....
Venez nous voir et vous revoir .....

Tél: 04 7594 83 56

(Thédtre de poche — & partir de 18h00)
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Samedi 3 Octobre :

Spectacle humoristique proposé par “Les Zocaz”

Elles sont toute en gouaille, et pourtant 3 fleur de
ceeur, elles nous emmeénent dans I'univers coloré du
cabaret et de [a chanson populaire et nous partent
sans ambages de leur condition de femme.

(Thédtre de Poche & 20h30 - Cloitre de
Lavilledieu)

Réservation conseillée, Té/: 04 75 94 27 80.
Participation libre "au chapeau"”

Samedi 17 Octobre:

L'atelier chant, dirigé par Anne-Marie, a repris du
service pour vous concocter un spectacle de
chansons francaises.

Une douzaine de chanteuses et chanteurs
et quelques surprises 1...

{Salle des associations 18h00)

Tél: 04 75 94 83 56

Participation libre "au chapeau"
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